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  Вам дали путь длинною в жизнь!                                                        

   Как вы её используете? На что вы  

   тратите силы? 

      «Объясни мне: ты зачем живёшь?                                 

       Для чего?». 

        (Фраза из кинофильма).       

     

  НА ЧТО ВЫ ТРАТИТЕ ГОДЫ?  КАК ИСПОЛЬЗУЕТЕ  

                      ДАННЫЙ ВАМ ШАНС? 

 

 Каждое событие, каждый предмет, каждая вещь на Земле имеют свой 

смысл и своё назначение. Смысл есть во всём. Не понимание его означает 

только нынешнюю ограниченность наших знаний. 

             Жизнь каждого человека на Земле также имеет свой смысл и своё 

назначение. Но она скоротечна. Она проходит, а многие так и не успевают 

ничего серьёзного сделать. Время летит незаметно. Чем мы запомнимся 

потомкам? Закономерно возникает и второй вопрос: на что я потратил годы? 

По- моему, эти вопросы периодически должен задавать себе каждый. И сам 

себе честно отвечать. 

И здесь возникает вопрос: случайны или нет жизнь человека и 

человечества на Земле? Если ли у них какое-то назначение, какой-то смысл? 

Не всё пока объяснимо. Наука пока ответа на эти вопросы не может дать.  Но 

время упорно ставит и ставит их. Пока у науки нет ответов.  

 Одновременно встаёт и другой вопрос: связана ли жизнь 

Человечества с Космосом, с его законами, с тем, что там происходит? 

Считаю, что – да. Едва ли кто будет спорить о том, что Человек – это продукт, 

творение Космоса, часть его и не может существовать без учёта космических 

условий, воздействий, не зависящих от самого человека. В Космосе не хаос, а 

свой порядок, свои законы. Некоторые мы знаем и подчиняемся им. Например 

– день и ночь. Ночью – спим, днём – работаем. Или смена времён года: весна, 

лето, осень, зима. Зимой мы одеваемся потеплее, летом – наоборот. Приливы 

и отливы. Вспышки на Солнце (магнитные бури) и ухудшение здоровья 

многих людей на Земле. Миллиарды звёзд и планет, в том числе Земля, 

миллиарды лет вращаются по своим точным орбитам, не мешая друг другу. 

Например, если Земля была бы на 5% ближе к Солнцу – вода бы испарилась. 

Если бы на %5 дальше – температура на Земле была бы минус 60 градусов и 



2 
 

вода бы замёрзла. И в том, и в другом случае привычной для нас жизни на 

Земле бы не было.  

 И так идут миллионы лет. Всё это влияет на наше поведение и нашу 

жизнь. Хотя очень многого мы ещё не знаем, не замечаем. Какова роль и 

значение во всём этом Человека и Человечества? Какова его миссия? Ему в 

руки даны огромные природные богатства. Но вместо того, чтобы разумно 

использовать их во благо себе и будущему, человек всё больше сжигает их, 

загрязняя окружающую среду. Кроме того, почти все страны мира или 

готовятся к войне, или непрерывно воюют друг с другом, непроизводительно 

расходуя огромные природные ресурсы, народные деньги, а главное – жизнь 

людей. Какой в этом смысл? И чем это может закончиться, если не 

одумаемся и не остановимся. Уже исчезли многие виды животных.  Чья 

очередь следующая? Может человека и человечества? Исчезнет планета 

Земля – исчезнут все: и правые. и неправые. Человек существует, пока 

под ногами есть опора. 

 Недавно появился даже исторический анекдот на эту тему. Учитывая 

особый смысл, думаю, оправдано будет привести его здесь. «Встречаются две 

планеты. Одна другой жалуется: «На мне завелись какие-то мошки. Покоя не 

дают. Не знаю, что делать». Вторая отвечает ей: «Это люди. Ничего не делай. 

Они сами себя выведут». Грустно всё это. Давно пора остановиться и 

задуматься. Пока не поздно. Отсюда вопрос: каков смысл жизни человека на 

Земле? Попробуйте сами ответить на него.   

 Но начинать нужно, думается, с самих себя. Для чего мы? Какова наша 

миссия? И сама наша жизнь должна иметь смысл. И сегодня у каждого есть, 

должен быть, свой ВЫСШИЙ ДОЛГ перед Родиной, перед своим народом. В 

этом смысл жизни – в ответственности каждого за то, что происходит вокруг 

и в стране в целом. 

 Русский публицист, революционер-демократ Д.И.  Писарев писал: 

«Жизнь – дело в высшей степени прогрессивное. И главные двигательные 

пружины её прогресса сосредотачиваются в мыслях и стремлениях ЛУЧШИХ 

(выделено мною - В.Ф.), то есть самых здоровых и нормально организованных 

представителей». МОЖЕТ БЫТЬ СРЕДИ НИХ И ВЫ? 

  Смысл – это компас, который помогает нам ориентироваться в 

жизни и своих поступках. Он не в мелочах, а в главном определяет 

назначение жизни каждого. Помогает нам ориентироваться во множестве 

ситуаций, внешне не связанных между собой, определять наши цели и 

стремления. Он в главном и для отдельного человека, и для народа в целом. 

Но в какие-то периоды жизни могут быть различные задачи, цели, соблазны. 

Например, купить квартиру, дать хорошее образование детям, вылечиться, 
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купить машину и т.п. Смысл жизни не в частностях, хотя и на определённый 

период, значимых. Это текущие цели и их надо решать. Но смысл жизни 

указывает главное направление. Собьёшься с него и все отдельные цели 

теряют свой частный смысл, своё значение. Поэтому надо уметь держать 

своё главное направление и равновесие.  

Наша история даёт тысячи и тысячи имён людей, чей смысл жизни был 

подчинён служению Родине и народу. Это не только широко известные 

политические и государственные деятели, военачальники, учёные, поэты и 

писатели. А сколько было тех, о ком писали: «рядовой» учитель, рабочий, 

крестьянин, врач и т.д. Всю свою жизнь они посвятили одному делу – 

служению Родине и народу. Мы должны не просто помнить их имена, а знать 

смысл и подвиг их жизни!  

Смысл жизни – это не красивая картина, которую один раз приобрёл и 

потом всю жизнь любуешься ей. И перед друзьями можно похвалиться, мол, 

вот что у меня есть. Смысл жизни – это дорога, которая идёт то вверх, то вниз. 

То идёт гладко, то делает крутые повороты, на которых надо уметь 

удержаться. Это главный вектор жизни и по нему надо сверять все свои мысли 

и дела. Наверное, многим известны слова К Маркса: «В науке нет столбовой 

дороги, и только тот может достичь её сияющих вершин, кто не страшась 

усталости, карабкается по её каменистым тропам». (К. Маркс. Капитал. 

Критика политической экономии. Т.1). 

Смысл жизни можно трактовать КАК ПОНИМАНИЕ СВОЕГО места и 

своей роли в жизни. Он всегда индивидуальный, свой. Но он может не 

совпадать с интересами, желаниями, требованиями других. И тогда 

разрастается конфликт, порой перерастающий в войну. Или создаются 

разные партии, борющиеся между собой за власть. СМЫСЛ ЖИЗНИ 

НАХОДИТСЯ В НАС САМИХ. Чтобы его понять человек должен ответить на 

вопросы: 

-Какая главная цель моей жизни? 

- Зачем, для чего или ради чего я живу? Какой накоплен опыт? 

- Каковы мои основные жизненные ценности?  

Задавать подобные вопросы самому себе очень важно. Особенно сегодня. 

При этом нужно помнить, что смысл зависит ОТ ЛИЧНЫХ ЦЕННОСТЕЙ И 

УБЕЖДЕНИЙ. Его наличие помогает справиться с трудными условиями, 

преодолевать кризисы. Смысл жизни не задаётся из вне, а рождается 

внутри человека при выборе необходимых действий и преумножается 

накоплением опыта.  
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Он не возникает из ничего, а складывается, формируется под 

воздействием целого ряда факторов как внутренней, так и внешней жизни и 

подтверждается только практическими делами.  

Настоящий смысл жизни – это непрерывный процесс поиска, нахождения 

и уточнений. Он предполагает упорную работу в одном направлении, 

преодоления трудностей и решения проблем. Это как альпинисты. Если они 

приняли решение достичь какой-то вершины и поднимаются в гору, то они 

заранее не знают какие конкретные трудности ждут их на этом пути: отвесные 

скалы, метели, ледники. Но они готовы всё это преодолеть. И эта внутренняя 

сила позволяет им преодолеть всё. Они знают конечную цель, смысл своего 

восхождения и преодолевают трудности при их появлении. Они упорны, 

настойчивы и идут по этому пути сознательно, помогая друг другу, страхуя 

друг друга. В такой период смысл жизни – это их коллективное решение и 

общая судьба. И вершина будет взята. И так может быть в любой сфере.  

Смысл жизни человека так или иначе, но обязательно затрагивает 

интересы не только его самого, но и тысяч-тысяч других таких же 

неудовлетворённых тем, что творится вокруг людей и способных, готовых 

объединить силы. Появляется коллективный смысл жизни. А это уже не 

одинокое дерево в пустыне, а могучий лес. 

Но анализ показывает, что, как правило, только большие беды и 

потрясения заставляют людей задуматься о своём существовании, смысле 

своей жизни, причинах бед и предпринять какие-то шаги. Например, бедность, 

распространение болезни, война. Отсюда, одно из основных требований 

смысла жизни – уметь заранее видеть проблему (беду) когда она ещё 

только зарождается (по первым признакам), разобраться в причинах её и 

принять упреждающие меры, пока она не охватила всех и вас. Здесь надо 

уметь думать. Но многие не могут или не хотят думать об этом. МНОГИЕ 

СЕГОДНЯ ИНЕРТНЫ, ПАССИВНЫ ДАЖЕ ПО ОТНОШЕНИЮ К САМИМ 

СЕБЕ И СВОЕЙ СЕМЬЕ. Живут по пословице: «Пока гром не грянет – мужик 

не перекрестится». Чем раньше и большими силами люди возьмутся за 

устранение причин беды, тем больше шансов, что  

она обойдёт их стороной. Но при капитализме такая борьба непрерывна. Беды 

будут возрождаться вновь и вновь: безработица, бедность, рост болезней и 

плохое лечение, бездомные дети. Они – результат проводимой 

государственной политики. Поэтому борьба со строем, порождающим такие 

беды и должна составлять «Смысл жизни». ЭТО ПОНЯТИЕ НЕ 

АБСТРАКТНОЕ, А ГЛУБОКО КОНКРЕТНОЕ, ПРАКТИЧЕСКОЕ. 

СМЫСЛ ЖИЗНИ НАЧИНАЕТСЯ В НАШЕМ СОЗНАНИИ. Не случайно 

у наших предков появилась поговорка: «Познай самого себя». ВСЕ 
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ПРОБЛЕМЫ НАЧИНАЮТСЯ С НАС САМИХ. И ПОИСК СМЫСЛА ЖИЗНИ 

НАДО НАЧИНАТЬ С САМОГО СЕБЯ, СВОЕГО ВНУТРЕННЕГО «Я». Эту 

способность – уметь критически смотреть на себя и свои поступки, честно 

оценивать их, родители должны воспитывать в детях с ранних лет. Многое в 

выборе смысла жизни зависит от того, как человек воспитан! Но здесь есть 

одна принципиальная особенность: воспитание детей во многом зависит от 

того, как воспитаны родители и учителя.  

По логике, каждое последующее поколение должно быть лучше 

предшествующего и умственно, и духовно-нравственно, и физически. Но в 

жизни чаще мы получаем обратное. Поэтому, воспитание детей надо начинать 

с воспитания самих родителей! Воспитание родителей – это основа 

воспитания детей. И задача это – государственная! 

 

Смысл жизни – процесс не однозначный, а многоплановый. Как 

радуга, состоящая из 7 разных цветов, в совокупности даёт красоту, которая 

радует нас и заставляет задуматься о жизни. Так и смысл жизни как особое 

сложное явление, состоит и находится под постоянным воздействием 3 

основных факторов: социально-экономического, духовно-нравственного и 

политического. В жизни они все действуют едино, но, в зависимости от 

классовых условий, проявляются по-разному. Принижение или забвение 

одних не может быть компенсировано другими, но может привести к общему 

замедлению системы общества и даже – к разрушению государства. 

При этом следует учитывать, что многие дети росли и воспитывались в 

разных условиях, на разных ценностях. Поэтому они, видя одно и тоже, 

оценивают это по-разному, ведут по отношению к нему по-разному и уверены, 

что именно они правы. Чтобы понять эти движущие человека силы, следует 

учитывать, что сам смысл жизни понимается такими людьми по-разному. 

Одни образуют партии в борьбе за то, что считают главным и смыслом своей 

жизни. Другие – собирают силы, чтобы разогнать их. Третьи стараются быть 

в стороне от этого и жить по принципу: «Моя хата с краю, я нечего не знаю». 

Четвёртые – набивают карманы и миллиардами долларов вывозят деньги за 

границу. 

Как в такой ситуации выбрать образ своего будущего? Затем, как его 

достичь? Разные люди по-разному трактуют слово СМЫСЛ ЖИЗНИ: 

олигархи, крупная буржуазия, среднее и мелкое предпринимательство, 

наёмные работники, бедные. У них нет общей цели и общего механизма 

объединения.  
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И здесь возникает очень важный вопрос: в каком соотношении факторы 

смысла жизни находятся сегодня между собой, в нынешней 

капиталистической России? 

  

 

1. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ 

СМЫСЛА ЖИЗНИ.  

Насколько экономика нынешней России может быть опорой СМЫСЛА 

ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА? Можно ли, как сегодня говорят, делать ставку на неё 

как на серьёзную основу нынешнего и будущего?  Всё зависит от её 

нынешнего потенциала и открывающейся дальнейшей перспективы. А они не 

радужные. Очень не радужные. Улучшение не просматривается даже на 

ближайшую перспективу.  

За 25 лет в России закрыто свыше 70 тысяч заводов и фабрик, 48 тысяч 

крупных коллективных сельхозпроизводств!! А ведь с ними был связан смысл 

жизни миллионов людей. Уволены миллионы специалистов, разрушены целые 

трудовые династии. Сломаны судьбы, разрушены мечты. «Старый» смысл 

жизни исчез, а новый – появится ли? Найдётся ли? Ещё в начале 1990-х годов 

тысячи предприятий перешли в частные руки, а затем стали банкротится одно 

за другим. Людей искусственно (по западной указке) поставили в ситуацию, 

когда ломались уже сложившиеся судьбы, исчезал уже сложившийся смысл 

жизни. Миллионы людей вынуждены были искать новые места. Опытные, а 

порой уникальные специалисты, стали торговать на рынках, работать 

охранниками, продавцами в магазинах, развозить еду. О прежнем смысле 

жизни остались одни лишь воспоминания. 

В результате, как в городе, так и на селе многие потеряли жизненные 

ориентиры. Всё сильнее трещат жизни многих семей. Число разводов 

превышает число браков. Отец уже не стал материальной опорой семьи, даже 

работая на 2 работах.  

Сегодня в экономической сфере перспективу имеют только банки и 

предприятия военно-промышленного комплекса, за счёт непрерывного 

нагнетания военной обстановки вокруг России. Все остальные – в упадке. 

Вывод один: социально-экономическая составляющая, по крайней 

мере в обозримом будущем, не может стать опорой укрепления смысла 

жизни у людей. Она удовлетворяет потребности людей, но в большинстве 

случаев – по минимуму. 
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Ситуация несомненно будет ухудшаться с развитием искусственного 

интеллекта и ростом числа роботов, которые вначале вытесняют людей из 

производства, а потом – будут вытеснять и из жизни! Здесь уже волей-

неволей задумаешься о смысле жизни и о влиянии космических сил. О 

том, что как-то очень стремительно ворвались в нашу жизнь роботы, 

искусственный интеллект, нейросети, которые работают по аналогии с 

человеческим мозгом и т.п. Чем это может закончиться? Конечно, при этом 

ни в коей мере нельзя забывать и преуменьшать роль классовой борьбы, 

разницу причины между богатыми и бедными, в результате которых сегодня 

смысл жизни большинства людей свёлся только к накоплению материальных 

благ. Вещи стали смыслом жизни многих. Так проходит день за днём. Так 

проходит и жизнь. А в чём был её смысл, человек не может сказать. Почему 

так? Потому, что он властью поставлен в такие условия, когда занят 

исключительно решением насущных вопросов и не остаётся времени на 

размышления об истинном смысле жизни! Вообще, мало кто сегодня 

размышляет о будущем. Кто-то скажет – какой может быть смысл жизни, если 

человек не знает, какая у него будет жизнь через полгода: где найти работу по 

специальности и тем более – по душе.  Не выгонят ли его вообще с работы? 

Повысят ли ему зарплату или она так и останется низкой? Насколько вырастут 

цены. И он прав.  

Конечно, смысл может меняться со временем: молодость; зрелый возраст; 

старость. Кроме того, может меняться в зависимости от уровня образования 

человека, накопленного опыта и внешних условий.  

В 20-30 лет у человека одни цели.  В 50 лет – другие. В молодости есть 

ресурс, мечты, перспектива, время.  С возрастом многое меняется. Люди 

взрослеют, набираются опыта и меняются их взгляды на многое. После 40 лет 

незаметно для себя начинают ценить другое и думать, а что останется после 

тебя? Многие, к этому времени, хронически «выжаты». Усталость, рутина, 

работа (или две), разочарования, или наоборот: всё вроде бы хорошо, но нет 

удовлетворения. Нередко меняется не качество жизни, а критерии оценки. Не 

хочется признавать себя бедным в глазах других.  

 

2. ИСТОРИЧЕСКИ НА РУСИ СМЫСЛ ЖИЗНИ ВСЕГДА 

НЕРАЗРЫВНО БЫЛ СВЯЗАН С ДУХОВНЫМИ ЦЕННОСТЯМИ 

ЧЕЛОВЕКА.  

В одном из стихотворений, напечатанном в Интернете, мне встретились 

такие слова: «Мир задыхается от зла. Изнемогает от страданий!». Не случайно 

всё сильнее и громче звучат требования – вернуться к духовно-нравственным 

корням нашей истории. Без этого человек и человечество не выживут – 
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перегрызутся, что мы уже неоднократно наблюдаем в разных уголках Земли. 

Да и внутри России. Всё больше людей понимают это и с тревогой говорят: 

очень трудно оставаться Человеком в современных условиях. Но без этого 

нельзя. Да, у русских сильные национальные традиции, но многое уже забыто. 

Исчезают искренность, доброта, взаимопомощь. Забудем их – потеряем 

последнее в России. РАЗУМ БЕЗ ШИРОКОЙ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ ОСНОВЫ КРАЙНЕ ОПАСЕН. НЕПРЕРЫВНАЯ 

ГОНКА ВООРУЖЕНИЙ И МНОГОЧИСЛЕННЫЕ ВОЙНЫ 

ПОСТОЯННО ДОКАЗЫВАЮТ ЭТО! 

Некоторые пытаются уйти от реалий в компьютеры, смартфоны, во 

всевозможные развлечения и т.п. Но и это не спасает. Скорее, наоборот – 

исчезают последние остатки человечности, общения друг с другом. Тем самым 

размываются исторические основы народа и, прежде всего - единство. Немало 

примеров, когда люди, даже живущие в одном доме, на одной площадке, не 

знают друг друга, не здороваются. Это очень тревожный сигнал.  Люди 

становятся чужими друг другу даже находясь рядом. 

Выступая 11 ноября 2015 года на пленарном заседании Государственной 

думы РФ от имени фракции КПРФ, я в очередной раз говоря о значении в 

судьбе России духовности и нравственности, привёл такой пример: «Недавно 

канадские социологи провели исследование, показавшее, насколько люди 

готовы помочь своим ближним. Так вот, Москва в списке из 48 городов по 

этому показателю заняла последнее 48 место! 

Не случайно учёные и специалисты бьют тревогу о том, что по уровню 

хамства, агрессивности, жестокости по отношению к себе подобным мы 

занимаем лидирующее место в мире и ситуация всё более ужесточается. 

Положение в России иногда в десятки раз хуже, чем в других странах … 

Колбасы стало больше, а души меньше…   Я постоянно езжу по районам и 

городам области и могу утверждать, что в абсолютном большинстве 

населённых пунктах книгу купить ни для ребёнка, ни для себя практически 

невозможно, а вот водки и вина – сколько хочешь». Вот и весь смысл.» 

Это одна из причин того, что за последние 30 лет духовно-нравственная 

ситуация в России принципиально изменилась. Точнее, её методично 

изменяли. В результате Россия занимает первое место в мире по: абсолютной 

величине убыли населения; числу разводов и числу детей, рождённых вне 

брака; числу детей, брошенных родителями; темпам роста табакокурения; 

числу курящих детей и подростков; размерам наркомании и алкоголизма. 

 В России 53 тысячи бездомных детей и число их растёт. Какой у них 

смысл жизни???  Если это всё не остановить, то скоро об этом не с кем будет 

разговаривать. 
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Конечно, трудно говорить о смысле жизни и духовности с человеком, 

когда он голоден, нет средств на одежду, лекарства. Когда у него в семье не 

хватает средств даже на самое необходимое. Он всё равно будет думать об 

этом. По данным федеральной службы госстатистики до 90% населения 

балансируют на грани бедности! Здесь уже не до разговоров о смысле жизни. 

Выжить бы! Многие впадают в депрессию.  

В советское время, мы гордились нашими первыми в мире прорывами в 

Космос. Пели песни об этом, слагали стихи. Это поднимало духовно-

нравственный настрой в народе, особенно в среде молодёжи! Мы мечтали о 

том, что вот скоро найдём друзей по разуму. Всё это влияло на наше 

поведение, идеалы, отношения друг к другу, к учёбе. Смысл жизни был связан 

с большими и общими мечтами. А о чём сегодня мечтает большинство 

молодёжи? 

Думаю, если инопланетяне увидят нас такими, какие мы есть 

сегодня, они навряд захотят с нами знакомиться, тем более сотрудничать! 

В этих условиях, государство, власть просто обязаны принимать самые 

серьёзные меры по защите духовности и нравственности. Причём, 

учитывая нынешнюю очень сложную ситуацию в стране, методы 

регулирования могут меняться от мягких, косвенных до достаточно жёстких, 

если этого требует ситуация. Но на практике получается обратное.  

Особую роль играют средства массовой информации. Это грозное 

оружие. А оружие, как известно, в руки врага не отдают. А мы отдаём. Более 

того, мы помогаем врагу уничтожать русскую духовность. Нас и так ругают 

во всём мире, а мы сами ещё подливаем масла в огонь, каждый день показывая 

различные передачи о нашей никчёмности, лености, грубости, расхлябанности 

и т.п. Сами себя ругаем. А на концертах за это зрители даже ещё деньги платят 

и смеются, получая удовольствие от насмешек над нашей историей и 

бескультурьем. Это тоже стало массовым. Так год за годом и формируется 

внутрироссийский русофоб. А власти всё пытаются свалить только на Запад. 

Нет, здесь атака с двух сторон. 

С годами уходит советское поколение. А с ним уходят искренность, 

доброта, взаимопомощь и взаимовыручка. Кто и что приходит им на смену? 

Каково их влияние на судьбу России? 

Фракция КПРФ в Государственной думе РФ неоднократно вносила на 

рассмотрение депутатов блок законопроектов с общим названием «О защите 

нравственности». Так в том же выступлении 11 ноября 2015 года на пленарном 

заседании госдумы, мне пришлось вновь обратиться к такой стороне вопроса. 

«Уже полтора года лежит законопроект о защите нравственности в 

электронных средствах массовой информации. Его и не отклоняют, и не 

пропускают на рассмотрение госдумы. Кто и почему, хочу снова спросить? 
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Пока мы спорим, можно или нельзя вторгаться в сферу деятельности 

средств массовой информации, беда становится всё сильнее и сильнее. А 

другие страны давно это делают. Уже есть законы и сфера их действия 

расширяется и в Испании, и в Италии, и в Норвегии, и во Франции, и в 

Германии, и в США, и в Японии, и в Китае, и во многих других странах. И это 

считается нормальным!». 

Думаю, этого примера достаточно, чтобы показать: как российские 

власти относятся к духовности и нравственности и какие это может иметь 

последствия. В частности, на формировании у людей жизненной позиции и 

смысла жизни. 

Вопрос особого значения – духовность во власти. К сожалению 

негативных примеров: от коррупции до грубости и безразличия к простому 

человеку, становится всё больше. В этом у них основной смысл деятельности? 

Основная причина этого – многолетняя несменяемость во власти, 

порождающая круговую поруку и свои групповые взгляды на то, что делают и 

делается в России. Для кого же власть? Для народа или для себя? 

ПРИ ВСЕЙ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОЙ ВАЖНОСТИ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННЫХ СКРЕП, НЫНЕШНЕЕ ИХ СОСТОЯНИЕ НЕ 

МОЖЕТ СТАТЬ ТВЁРДОЙ ОПОРОЙ СМЫСЛА ЖИЗНИ 

НОРМАЛЬНОГО ЧЕЛОВЕКА. Очень многое нужно менять. И, прежде 

всего, пересмотреть ценности и духовные символы, которыми власти 

пропитывают молодёжь. Подробно об этом мы писали не раз. И здесь 

невольно вспоминаются слова древнегреческого философа Диогена 

Синопскоого, который ходил днём по улицам с фонарём и на вопрос 

удивленных: «Зачем вы это делаете?» отвечал: «ИЩУ ЧЕЛОВЕКА»! 

 

 

3. ПОЛИТИЧЕСКАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ СМЫСЛА ЖИЗНИ.  

НАМ НУЖНА ВЕЛИКАЯ РОССИЯ, НО НЕ КАК В ИЗВЕСТНОЙ 

ПЕСНЕ: «МЫ ЗА ЦЕНОЙ НЕ ПОСТОИМ»! 

В любом классовом обществе, в том числе и в России, смысл жизни всегда 

имеет политическую составляющую. По крайней мере, должен иметь! 

Понятие «Смысла жизни» теряет своё значение, если за него не бороться. 

Если не добиваться его реализации. А поводов для такой постановки вопроса 

сегодня предостаточно. О них мы писали не раз. Но повод – поводом, а дела 

– делами. Нужен особенный смысл жизни – политический, чтобы изменить 

ситуацию.  Причины этого ясно и чётко показал ещё В.И. Ленин в работе 

«Великий почин»: 
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-у одних предприятия, у других – только способность к труду, если 

возьмут; 

-одни диктуют условия труда и жизни. Другие вынуждены им 

беспрекословно подчиняться; 

-за счёт того, что одна группа людей присваивает труд другой – у одних 

многомиллионные доходы, у других – зарплата, которой едва хватает на 

жизнь. (В.И. Ленин., «Великий почин». Полн. Собр. соч. Изд пятое. Т.39.1970. 

С.15). 

Не случайно за последние годы в обиходе и в публицистике появился 

новый термин: «ОТЛОЖЕННАЯ ЖИЗНЬ». Покажу это на двух примерах. 

У моего знакомого женился сын. Но поскольку жилищные условия в 

обеих семьях скромные, молодые были вынуждены взять ипотечный кредит 

на двухкомнатную квартиру. Сумма выплат оказалась настолько 

«внушительной», что обе семьи приняли решение сообща выплачивать долг.  

Но это растягивается почти на 20 лет!! И в этот период они будут вынуждены 

ограничивать себя в питании, в приобретении очень нужных, но сегодня очень 

дорогих лекарств, в отдыхе. Всё на потом. А будет ли это «потом»? Доживут 

ли родители? И таких ситуаций много! 

Другой пример. До сих пор острой остаётся проблема обманутых 

вкладчиков. Это те люди, чьи деньги оказались замороженными в сбербанке 

в результате финансово-политического кризиса 1991 года. Государство, чтобы 

как-то успокоить людей, взяло эти банковские долги на себя и обещало их 

выплатить. Но как? 27 января 2010 года мне, как депутату госдумы от КПРФ, 

пришлось в очередной раз выступать на эту тему. Я привёл результаты наших 

расчётов. Оказалось, что при тех суммах, которые выделялись властью на эти 

цели, потребуется 293 года, чтобы вернуть людям их сбережения. Но кто 

столько лет проживёт? Депутаты фракции КПРФ восемь раз ставили этот 

вопрос на пленарных заседаниях госдумы РФ. Но каждый раз депутаты от 

партии власти отклоняли его. Хотя Россия вернула царские долги Парижскому 

и Лондонскому клубам. Олигархи сотни миллиардов долларов ежегодно 

вывозили и вывозят (даже в условиях СВО на Украине) за рубеж. А о своём 

народе кто подумает? 

И снова многим приходится ограничивать свои и без того скромные 

потребности. Снова возникает ситуация «отложенной жизни».  Какой здесь 

Смысл? Только ПОЛИТИЧЕСКИЙ:  смена курса, смена порядков, а значит – 

смена власти. Россия должна, прежде всего, служить своему народу. А народ 

сам должен добиваться этого. И в этом сегодня его долг перед детьми и 

внуками. 
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Не поняв причин и сути этого, невозможно выработать такой смысл 

жизни, реализация которого обеспечит нормальное человеческое 

существование. Конечно, не всё так просто. Человек впитывает в себя разные 

идеи. Видит это и власть. И в ответ на это она выстраивает между собой и 

людьми «внеидеологическую» защитную стену: полицию, ОМОН, 

Росгвардию. В этих условиях трудно держать свою позицию, свой смысл 

жизни. Но долго ли ещё так будет продолжаться? Когда-то и они задумаются 

над вопросами: «Почему народ выходит на протесты?», «Кого мы 

защищаем?». Не случайно власти стремятся не допустить в печати, никакого 

упоминания, а тем более обсуждения иного взгляда, иного мнения, кроме 

официального. В том числе и русского вопроса, его судьбы.   

У капитализма есть твёрдое правило, которое столетиями лежит в его 

основе: деньги должны делать деньги. Деньги должны приносить прибыль. 

Это убедительно показал К. Маркс ещё в первом томе «Капитала». Выжать из 

работника всё, что можно. Ничего страшного – за его плечами стоят тысячи 

безработных. Деньги быстро сплачивают буржуа. С трудовым народом– 

сложнее. Сегодня люди пытаются вести политическую борьбу, но  

разрозненно, не осознавая, что единственный путь спасения – это их 

объединение. А для этого нужно иметь своё, трудовое видение и понимание 

жизни, свой смысл жизни. И здесь следует помнить и учитывать мысль, 

высказанную Лениным: «Идеи становятся силой, когда они овладевают 

массами». (В.И. Ленин. «Удержат ли большевики государственную власть?», 

июль-октябрь 1917 г., т. 34). Другими словами, когда идеи получают широкое 

распространение и ПОДДЕРЖКУ среди населения. Когда они становятся 

основной частью их образа мыслей и их смысла жизни! Это задача, которую 

на пленумах и научно-практических конференциях теоретически 

разрабатывает и затем – практически пытается решить КПРФ, используя 

имеющиеся у неё средства: от устной агитации до выпуска своих газет и с 

помощью телеканала «Красная линия». 

Поэтому, нужно иметь в своём смысле жизни и широкую 

политическую составляющую часть. Но и этого мало. Надо уметь донести 

свою точку зрения, смысл своей жизни до других людей. Помочь им 

разобраться в причинах бедности, несправедливости и поверить в свои силы. 

Тем самым, ВАШ СМЫСЛ ЖИЗНИ СТАНОВИТСЯ СВЯЗУЮЩИМ 

ЗВЕНОМ С ДРУГИМИ ЛЮДЬМИ, помогая вырабатывать общий взгляд на 

ухудшение жизни, на экономическое отставание и способствует усилению 

политического сопротивления, борьбы. Государственная идеология 

воплощается в законах, проводимых властью. Вспомните хотя бы некоторые 

из них: о повышении пенсионного возраста, свободе установлении цен, 

перекладывании на плечи простых людей проблемы ЖКХ и т.д. Тем самым, с 
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помощью своей идеологии власти управляют сознанием и поведением 

каждого человек и народа в целом.  

В условиях нынешней России, крайне актуальны слова Ленина: «Вопрос 

стоит только так: буржуазная или социалистическая идеология. Середины тут 

нет». («Что делать?», Полн. собр. соч. Т.6. С.39-40). Это ситуация вдвойне 

важна, если вспомнить практику СССР. Не случайно и Сталин подчёркивал: 

«Нельзя усыплять рабочий класс разговорами о второстепенной роли 

классовой борьбы». (Сталин. Соч. Т. II.С 172). 

Следует учитывать связь и взаимозависимость между политическим и 

экономическим сознанием, между политической и экономической борьбой. 

Экономическая борьба должна помочь сформировать политический смысл в 

жизни каждого простого человека: не стоять «с протянутой рукой», 

выпрашивая очередные подачки с «барского стола», а добиваться 

формирования такой власти, которая состояла из трудового народа и служила 

ему. Все экономические уступки капитал сразу включает в издержки и цену 

товара. Так что, народ, опираясь только на экономическую борьбу, без 

политической – ничего не выигрывает. 

Нравится кому-то или нет, но классово-политическая борьба в 

капиталистической России будет существовать. Но за последние 30 лет 

ситуация вокруг классовой борьбы стала иной, чем было в начале столетия. 

Россия всё больше находится под игом Западных стран и всё больше служит 

их интересам, даже несмотря на СВО. В этих условиях, только воспитание и 

наличие политического смысла в каждом человеке, могут спасти народ и 

Россию от окончательного краха. 

 

    ЗАКЛЮЧЕНИЕ  

 

 Итак, появление в природе Человека не может рассматриваться как 

нечто случайное. Природа создала человека как она создала миллионы 

планет и звёзд. Природа наделила Человека разумом. И здесь на первое 

место выходят вопросы: каково назначение Человека и каков смысл его 

жизни? Многие бездумно расточают свои силы и время, а потом жалуются на 

плохую жизнь и ищут причины в других. Перефразируя слова советского 

поэта В. Маяковского, можно сказать: если Человек появился на Земле, значит 

это кому-то нужно? Зачем? Многие, даже учёные, проскакивают мимо этого 

вопроса. А, думается, он главный. 
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Ещё раз подчеркнём: если исчезнет планета Земля – исчезнут все: и 

правые, и неправые. Это значит, что основной смысл жизни состоит:                                                               

  

во-первых, том, чтобы сохранить Землю, наш общий дом; сохранить 

природу как нашу общую среду общей жизни; сохранить друг друга. 

Прекратить войны, в которых используется всё более мощное и опасное 

оружие, в том числе ядерно-психологическое и биологическое. Случайно 

принятое кем-то решение может привести к гибели всего человечества. Не 

будет ни богатых, ни бедных. Ни дворцов, ни хижин. Исчезнут народы и 

национальности. Исчезнет всё! Об этом направлении смысла жизни должен 

постоянно помнить и думать каждый. Это ведь его и его близких жизнь под 

угрозой! 

Во-вторых. Земля становится всё более тесной. Это становится причиной 

очень многих войн. Но мы существуем, пока существует планета Земля! 

В третьих. С развитием интеллекта и усложнением социальной 

организации стали меняться смысл и цель жизни. Но есть ли возможности 

сегодня реализовать себя, свои способности? Чаще всего -  нет. Возникает 

депрессия от бессмысленности. Практически все законы, что принимаются 

властью, направлены на обогащение узкой группы олигархов и их 

обслуживающих. 

 

Смысл жизни – ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ, ПРЕДНАЗНАЧЕННИЕ, ОСНОВНАЯ 

ЛИНИЯ ПОВЕДЕНИЯ. Смысл жизни всегда связан с общечеловеческими 

ценностями, которые выступают в качестве высшей цели и стремлений. 

Смысл жизни постигается человеком индивидуально и представляет собой 

ОСОЗНАНИЕ ИМЕННО СВОЕГО МЕСТА В МИРЕ И ЖИЗНИ.  

Смысл жизни идёт как по ступенькам. Но они могут вести как вверх, так 

и вниз. Всё зависит сначала от каждого, а лишь потом – власти. Сегодня 

многих они ведут вниз. Сама политика власти этому способствует. И здесь, 

мне кажется, самое главное – ситуация должна быть изменена в корне. Именно 

Человек должен быть цементом планеты. 

 

В своё время Карл Либкнехт – деятель германского и международного 

рабочего движения, один из основателей (1918) Коммунистической партии 

Германии, сказал: «Тот, кто уклоняется от борьбы. тот капитулирует»!  А у 

такого человека буржуазия отнимает всё: и сознание, и судьбу, и Родину. И не 

следует здесь искать основные причины только на Западе, в политике англо-

саксов, как это любят преподносить многие современные политические 
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деятели России. Основная причина – в каждом из нас, в нашем смысле жизни!  

КТО НЕ БОРЕТСЯ – ТОТ НЕ ПОБЕЖДАЕТ! 

 

P.S. Ещё в процессе подготовки и предварительного обсуждения статьи, 

возник ряд вопросов, которые требуют продолжения начатой темы. 

 

 


